SECRETS DE FAMILLE

JEUDI 12 JUIN
DE15HA21H30

Centre Saint-Frangois, Rte du Vorbourg 4 et Centre réformé, Rue du Temple 9 2800

Delémont

Conférence de rrédéric Leuba Ateliers menes par

« Ces secrets qui sécretent » Frédéric Leuba - Chantal Frei —
Roberto Cortesi — Evelyne Panchaud
— Francgois Crevoisier

Spectacle de i compagnie
Acai « Les pieds sur terre »

Prix formation entiere : Fr. 90.- (formation, repas, spectacle)

Prix spectacle seul : Fr 20.-

Q CARITAS .- o a

e e Service du Cheminement
de la Foi



Conférence 15h30

Frédéric Leuba

_ Ces secrets qui sécretent...

,Atelier 1 Frédéric Leuba
E

xplorer a travers des expériences les enjeux relationnels liés a I'existence d’un espace a l'intérieur duquel se cacherait peut-
étre un secret. Nous aborderons aussi, toujours par I'expérience, le vécu et les mécanismes d’exclusions liés a “ce qui ne doit
pas étre dit” et observerons de ces “regles du jeu dont on ne peut parler” dans la communication.

,Atelier 2 Chantal Frei La violence ritualisée
C

e type de violence est trés souvent tel un héritage familial. Le fait que le silence soit une des plus grandes armes pour garder
le secret est a démontrer en sériant la définition de celle-ci. Pourquoi et comment briser le silence ? Qui sont les agresseurs ?
Sortir du réseau pédocriminel est possible. Aborder les rituels dévolus explicitement a maintenir le silence.

,Atelier 3 Roberto Cortesi La musique et I'inconscient

Formé initialement dans I'enseignement et la musique, Roberto Cortesi a pratiqué la musicothérapie pendant une quinzaine
d'année avec des enfants et des adultes. Il s’est ensuite formé au coaching, puis a la thérapie bréve (Ecole de Palo Alto). En
tant que formateur, intervenant systémique-stratégique et superviseur, en particulier dans le domaine scolaire et éducatif.

,\telier 4 Evelyne Panchaud Les secrets, les non-dits, le déni

Ces trois mots font partie de nos vies. Dans notre société faite de liberté et d’interdits, tout est possible sauf...La
stigmatisation d’'un comportement spécifique induite par différents événements spécifiques peut conduire a des
comportements a risque. Quelles différences entre ces trois termes ? Peut-on les dépasser ? Si oui, ol et comment ?
Assistante sociale, elle pratique la relation d’aide centrée sur la personne, ses expériences en addictologie 'améne souvent
a étre confronté aux secrets intrafamiliaux.

,Atelier 5 Francois Crevoisier La famille a son image
E

xpérimenter de représenter sa famille, son environnement social ou professionnel par un schéma simple permet de

comprendre les interactions intrafamiliales et permet I'émergence de la validation de I'existence d'un secret de famille. Sortir
du "blind", valider une souffrance est toujours libérateur. En tant qu'animateur pastoral en formation d'adultes, il
accompagne régulierement des adultes en recherche de sens. L'atelier a pour but d'approcher son histoire dans une
perspective systémique.

/ Spectacle, 20h \

« Les pieds sur terre »

par la Compagnie Agai
Six danseurs et danseuses vont vous faire voyager dans différentes ambiances, tantot calmes,
tantot puissantes, puisant la fluidité dans la danse contemporaine et le caractere dans les danses
ethniques. "Les pieds sur Terre" est une interrogation sur notre société actuelle et sur notre facon
\ de vivre. C’est avant tout une ode a la tolérance, aux droits fondamentaux et a I'égalité. /




Inscriptions

Votre inscription est a envoyer a : Eglises réformées Berne-Jura-Soleure
Pole Eglise / Janique Perrin
Altenbergstr. 66 / Case postale
3000 Berne 22

Par e-mail : formation@refbejuso.ch

Délai d’inscription : 22 mai 2025 Prix (formation, repas et spectacle compris) : CHF 90.-
Nom Prénom TSRS RUUPUPPTUURTUPPOR
Rue L e e e e et e b e e e e e b e et e e e et et s e e s e e s e et e e b s e e s
NP + Localité TSRS RUUPUPPTUURTUPPOR
Adresse e-mail ettt e e bttt e he st s et et eae st e b et eae st e Node tél ..o,

Atelier choisi en priorité .................... Atelier 2e choOiX ....ccevevennns Atelier 3e chOiX ......cccuveeeee...



Programme

AR ERE TSI E 065 rue du Vorbourg 4, 2800 Delémont

15h00 : Mot de bienvenue — accueil

15h30 : Conférence de Frédéric Leuba « Ces secrets qui sécretent »

16h30 : Ateliers : a choix parmi 5 propositions
* VOUS pourrez en vivre un
* vos préférences sont a signaler sur votre inscription

18h30: Apéritif dinatoire

IR OETGERE 61403 (0 rue du Temple 9, 2800 Delémont

20h00 : Spectacle de la Compagnie Aga'l' « Les pieds sur terre »

Il est possible de ne participer qu’au spectacle : Entrée CHF 20.-

Evénement organisé par :

Caritas Jura, Claire Cerna
Formation arrondissement du Jura, Eglises réformées Berne-Jura-Soleure, Janique Perrin

Service du Cheminement de la foi, Jura Pastoral, Francois Crevoisier



